
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «ДЕТСКО-ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА» 

 

 

РАССМОТРЕНО                                                                                                                                                 УТВЕРЖДАЮ 

на заседании педагогического совета                                                                                                               Директор МБУ ДО ДЮСШ 

от 29   августа 2022 года                                                                                                                                     _______________С.В.Огоренко 

 

 

 

 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

«Детско-юношеская спортивная школа» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План воспитательной работы МБУ ДО ДЮСШ на 2022-2023 учебный год 

 

Цель: 

Формирование  всесторонне развитой, гармоничной личности посредством накопления знаний, умений и навыков, 

формирования качеств, требуемых для жизнедеятельности и продолжения образования. Подготовка обучающихся к 

учебной, профессиональной , социальной и личной жизнедеятельности. Воспитание гуманной , творческой, культурной, 

саморазвивающейся личности, способной к самореализации имеющегося творческого потенциала.  

Создание оптимальных условий для развития, саморазвития и самореализации личности ученика - личности психически 

и физически здоровой, гуманной, духовной и свободной, социально мобильной, востребованной в современном 

обществе. 

 

Задачи: 

 

1. Социально-педагогическая адаптация и защита детей, формирование позитивного отношения между людьми, 

уважение прав другого человека. 

 

2. Развитие интересов и способностей личности, формирование и развитие личностных качеств, необходимых для 

активной жизнедеятельности. 

 

З. Целенаправленный поиск условий для максимального проявления потенциальных возможностей личности, 

формирования привычки к систематическому труду и состязательности, увеличение степени самостоятельности 

детей и самоконтроля. 

 

4. Формирование знаний, умений, навыков по обеспечению здорового образа жизни, устойчивого негативного 

отношения антисоциальным тенденциям в молодежной среде. 

 

5.  Влияние на формирование патриотических чувств, морально-этических и волевых качеств. 

 

 

 

 

 

 



 

СЕНТЯБРЬ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание 1.Установление распорядка 

дежурств по уборке мест 

занятий после тренировки. 

2.Участие в субботниках. 

 

 

все 

 

 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Участие во Всероссийской 

акции «Я выбираю спорт» 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели 

Эстетическое воспитание Красочное оформление акции 

«Я выбираю спорт» 

все Тренеры-преподаватели 

Безопасная жизнедеятельность 1 Беседа с детьми «Правила 

поведения в игровом зале и на 

спортплощадке». 

2 Инструктаж по ТБ «Дорога в 

школу и домой. ПДД». 

все  Тренеры-преподаватели 

Работа с одаренными детьми Участие в ПГ по 

легкоатлетическому кроссу 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

Составление списка 

неблагополучных семей и 

детей «группы риска». 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями 1.Проведение родительского 

собрания. 

«Совместная работа тренера и 

родителей в развитии 

спортивных 

навыков детей. Выбор 

родительского актива» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР, директор 

Патриотическое воспитание Участие во Всероссийском дне 

бега «Кросс нации» 

все Тренеры-преподаватели 

 

ОКТЯБРЬ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Помощь в организации и 

проведении спортивного 

 

 

 

 



праздника для групп 

начальной подготовки 

Спортивной подготовки Тренеры 

Нравственное воспитание Праздничное мероприятие 

«Посвящение в юные 

спортсмены» 

 

Группы 1 года обучения 

 

Тренеры-преподаватели 

Эстетическое воспитание Беседа с обучающимися 

«Голосуем за жизнь вместе» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность 1. Предупреждение детского 

травматизма. 

2. Беседа с обучающимися  по 

основным понятиям, которые 

относятся к теме безопасного 

поведения в сети интернет и 

описывают виды 

киберпреступлений. 

все  Тренеры-преподаватели 

Работа с одаренными детьми Участие в ПГ по 

спринтерскому бегу. 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

Беседа «Скажем наркотикам 

нет !» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями 1.Проведение родительского 

собрания. Беседа «Цифровой 

ликбез» (противодействие 

киберпреступности) 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

 

НОЯБРЬ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Участие в генеральной уборке 

спортзала МОБУ «СОШ №16» 

 

Спортивная подготовка 

 

Тренеры 

Нравственное воспитание Участие во Всероссийской 

заочной акции «Спорт-

альтернатива пагубным 

привычкам» 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Эстетическое воспитание Посещение музея им. 

Мартьянова 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР, директор 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа все  Тренеры-преподаватели, зам. 



«Действие при обнаружении 

подозрительных 

взрывоопасных предметов» 

директора по ВР, директор 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

Спортивно-деловая игра «Как 

найти себе союзников» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Влияние личностных качеств 

родителей в формировании 

психического состояния 

ребенка 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР, директор 

Патриотическое воспитание Порядок церемонии поднятия 

флага 

все Тренеры-преподаватели 

 

ДЕКАБРЬ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Участие в генеральной уборке 

спортивных залов МБУ ДО 

ДЮСШ 

 

 

все 

 

 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Беседа по профилактике, 

информированию, отношению 

к больным Посвященных 

Всемирному Дню борьбы со 

СПИДом. 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Эстетическое воспитание Спортивные праздники на 

отделениях, на призы «Деда 

Мороза». 

Конкурс рисунков 

«Спортивный Новый год» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила поведения во 

время проведения Новогодних 

праздников» 

 

все  Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 



Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

1.Дискуссионная встреча «Как 

уберечь ребенка от 

наркотиков» 

 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Беседа «Как помочь ребенку 

справиться с родителями» 

Индивидуальные встречи с 

родителями. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

 

ЯНВАРЬ 

Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 
Трудовое воспитание 1.Установление распорядка 

дежурств по уборке мест 

занятий 

после тренировки. 

 

 

все 

 

 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Беседа по профилактике 

суицида. 
все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 
Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила поведения на 

водоемах в зимнее время» 

все  Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

Работа с одаренными детьми 1.Спортивные квесты. 

2.Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

1.Спортивно- деловая игра 

«Как найти себе союзников» 

(встреча с известными 

спортсменами города) 

все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

Работа с родителями 1 Проведение родительского 

собрания на тему: 

«Сотрудничество 

семьи и школы в 

все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 



формировании 

общих подходов к 

воспитанию, 

совместное изучение личности 

ребенка и его 

психофизических 

особенностей» 

 

ФЕВРАЛЬ 

Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 
Трудовое воспитание 1.Установление распорядка 

дежурств по уборке мест 

занятий 

после тренировки. 

 

 

все 

 

 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Участие в мероприятиях 

посвященных Дню защитника 

отечества. 

2.Месячник военно- 

патриотической работы 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Действия при угрозе 

террористического акта» 

все  Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

Посещение концерта 

посвященного Дню защитника 

отечества 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Памятки родителям «Как 

заметить депрессивное 

состояние» 

Индивидуальные встречи с 

родителями. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Эстетическое воспитание Конкурс рисунков 

посвященный Дню защитника 
все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 



отечества. 

 

МАРТ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Дежурство в спортивных залах 

согласно установленного 

распорядка 

все Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Беседа «Моральный кодекс 

спортсмена» 

 

все 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Эстетическое воспитание Участие в городских 

мероприятиях, посвященных 

празднованию 

Международного женского 

дня. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ в спортивном зале. 

все  Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

1.Изучение условий 

воспитания в семье. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Индивидуальные встречи с 

родителями. 

 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

 

АПРЕЛЬ 

Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 
Трудовое воспитание 1.Установление распорядка 

дежурств по уборке мест 

занятий после тренировки. 

все  

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Беседа по профилактике 

суицида. 
все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 
Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила поведения на 
все  Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 



водоемах в зимнее время» 

Работа с одаренными детьми 1.Спортивные квесты. 

2.Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

1.Спортивно- деловая игра 

«Как 

найти себе союзников» 

(встреча с 

известными спортсменами 

города) 

все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

Работа с родителями 1 Проведение родительского 

собрания на тему: 

«Сотрудничество семьи и 

школы в формировании 

общих подходов к 
воспитанию, совместное 
изучение личности 

ребенка и его 
психофизических 

особенностей» 

все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

 

МАЙ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Дежурство в спортивных залах 

согласно установленного 

распорядка 

 

 

все 

 

 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Участие в параде Победы. 

Участие в эстафете 

,посвященной  Дню Победы 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила поведения на 

водоемах в летний период» 

 

все  Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях все Тренеры-преподаватели 



согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

1.Беседы с учащимися. 

 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Дни открытых дверей для 

детей и родителей. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Патриотическое воспитание Участие в параде Великой 

Победы 

все  

 

ИЮНЬ 
Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Трудовой десант. Уборка 

прибрежной территории реки. 

все Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Мероприятия в летних 

оздоровительных лагерях. 

 

все 

Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Безопасная жизнедеятельность Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила дорожного 

движения» 

все  Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного плана 

спортивных мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с учащимися «группы 

риска» 

Неделя спорта «Марш 

здоровья» 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Работа с родителями Индивидуальные встречи с 

родителями. 

все Тренеры-преподаватели, зам. 

директора по ВР 

Эстетическое воспитание Мероприятия на летних 

оздоровительных лагерях. 

Спортивные и подвижные 

игры. 

Спортивно-оздоровительные 

 

 

 

АВГУСТ 

Разделы плана Содержание работы Этапы подготовки Ответственные 

Трудовое воспитание Трудовой десант. 

Подготовка территории к 

 

 

 

 



проведению Краевых 

соревнований 

Тренеры-преподаватели 

Нравственное воспитание Участие в показательных 

выступлениях на День 

города. 

 

все 

 

Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

Безопасная 

жизнедеятельность 

Проведение инструктажа по 

ТБ «Правила поведения на 

водоемах в летний период» 

все  Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 

Работа с одаренными детьми Участие в соревнованиях 

согласно календарного 

плана спортивных 

мероприятий 

все Тренеры-преподаватели 

Работа с родителями Родительское собрание: 

1.Начало учебного года. 

2.Диспансеризация. 

3Индивидуальные беседы. 

все Тренеры-преподаватели, 

зам. директора по ВР 
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